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2010. október 8.  

(gomolyakészítés) 

Név: …................................


Osztály:........................................








Iskola: …......................................

1. Milyen tejtermékeket ismersz? (minél többet írsz, annál több pontot kapsz) 

….......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
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2. Miből készül a gomolya? 

a) juhtejből

b)tehéntejből

c) kecsketejből 

d) juhtejből és tehéntejből is lehet készíteni

3. Tedd helyes sorrendbe a gomolyakészítés menetét!

 …..... Hagyjuk 30 percig csepegni, közben fordítsuk meg, és kész is a gomolyánk. (Persze ez csak az alap sajttészta, amit még további felhasználásnak megfelelően érlelni, sózni, stb. kell)

…......Törjük össze az alvadékot, akár kézzel, majd szűrjük le a savót. Használhatunk egyszerű tésztaszűrőt.  


…....Vegyük le a tűzről, és az oltó hozzáadása tegyünk hozzá annyi oltót, hogy a tej 30 perc alatt alvadjon meg. Várjunk, amíg megalvad, azaz az edény falától egységesen el tud válni az alvadék.


…..... Óvatosan melegítsük 30 C fokra.

4. Mi NEM igaz a gomolyára? 

a) Juhtejből való lyukacsos, fehér, sajt. 

b) a gömölye ugyanaz mint a gomolya 

c) a gomolya szó délszláv eredetű

d). többféle ízesítésben létezik

e) új, a XX. században elterjedt tejtermék 

5. Melyik állítás HELYES? (több is megjelölhető) 

a) nagyon ritka háziállatnak számít a juh Magyarországon

b) A magyar juh (Ovis aries) a párosujjú patások rendjébe, a szarvasmarhafélék között a juh alakúak (oviae) családjába tartozó, egyik legelterjedtebb és legrégebbi háziállatunk. 

c) A vadjuhból (arkal, argali, muflon), 10–11 ezer éve, Délnyugat-Ázsiá-ban, Mezopotámiában háziasították.

d) Indiában szent állatnak számít a juh 

6. Hol vásároltok tejtermékeket? 

a) hipermarketekben

b) élelmiszerboltban

c) tejtermékekre szakosodott üzletben

d) piacon

e) helyi termelőktől 

7. Általában milyen tejtermékeket fogyasztotok? 

a) tej 
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b) joghurt

c) vaj, margarin

d) sajt

e) túró 

f) mindet

8. Melyik terméket helyezitek előtérbe: 

a) az olcsó, kevés valódi tejet tartalmazó termékeket

b) kicsit drágább, de több tejet tartalmazó termékeket 

9. Fontos számotokra, hogy magyar, esetleg a lakhelyetekhez közel előállított tejterméket fogyasszatok? 

a) igen

b) nem 

